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ค ำน ำ 

 
 โรงพยาบาลเป็นองค์กรให้บริการสุขภาพท่ีมีส่ิงเป็นอันตรายแอบแฝงอยู่ท่ีเกิดจาก

กระบวนการท างาน  และสภาพแวดล้อมการท างานท่ีมีปัจจัยเส่ียงต่อสุขภาพและความปลอดภัยของ
ผู้ปฏิบัติงาน  ได้แก่    ส่ิงคุกคามทางชีวภาพ  ส่ิงคุกคามทางกายภาพ  ส่ิงคุกคามทางเคมี  ส่ิงคุกคามทาง
จิต สังคม   และ ส่ิ ง คุ กคามทางการยศาสตร์   เช่น   เช้ื อ โรค   สาร เคมี   แสง จ้าจาก โคม ไฟ 
ท าหัตถการ  เสียงดังในโรงซักฟอก  ก๊าซในห้องผ่าตัด  เป็นต้น   อันเป็นอันตรายต่อสุขภาพอนามัยของ
บุคลากรท่ีปฏิบั ติงานในโรงพยาบาล   ซึ่ งแม้ว่าผู้ปฏิบั ติงานในโรงพยาบาลหรือสถานพยาบาล 
ส่วนใหญ่นั้นเป็น ท่ีมีความรู้ ในการดูแลสุขภาพในระดับสูงกว่าบุคลากรด้านอื่นๆ    แต่ในฐานะ 
ผู้ให้บริการทางการแพทย์แก่ผู้อื่นนั้น  บางครั้งอาจมองข้าม หรือ ละเลยการดูแลสุขภาพตนเองและเพื่อน
ร่วมงานได้   

  
  โรงพยาบาลหนองหงส์ มีความตระหนักถึงความส าคัญของภาวะสุขภาพของบุคลากรใน
องค์กร  จึงได้จัดท าบัญชีสารเคมีท่ีใช้ในโรงพยาบาล และแนวทางการปฏิบัติงานท่ีเกี่ยวข้องกับสารเคมีข้ึน 
เพื่อให้บุคลากรในโรงพยาบาล  ยึดถือปฏิบัติให้เป็นแนวทางเดียวกันต่อไป 
 

 

 
            งานสุขาภิบาลและป้องกันโรค 

        กุมภาพันธ์ 2562 
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สำรบัญ 
 

เร่ือง           หน้ำ 
 
1.  ค าน า             2 
2.  สารบัญ             3 
3.  รายละเอียดสารเคมี ผลกระทบต่อสุขภาพ ส่ิงแวดล้อม และการควบคุมการใช้ 

1 Ethyl alcohol 
     - alcohol 95 % 
     - alcohol 70 % 

 

2 Ammonia  
3 Iodine  
4 ปรอท ( Mercury)  
5 Formaldehyde  
6 Chlorhexidine  
7 Chlorine  
8 Aluminum Sulfate (สารส้ม)  
9 โซเดียมไฮดรอกไซด์ (NaOH) -โซดาไฟ  
10 Tinner  
11 น้ ามันสน  
12 น้ ายาท าความสะอาดห้องน้ า และคราบสกปรกฝ่ังแน่น  

-Hudrochloric acid 15% w/w 
-Ethoxylated  alcohol 1% w/w 

 

13 น้ ายาขัดเงาพื้น— 
-Alkylpolyglycoside 1.75% 
-Sodium Alkane Sulfonate 0.42%w/w  
-Sodium Hydroxide 7%w/w 
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14 น้ ายาขจัดฝุ่นพื้น 
-Distillate (Petroleum)99%w/w 
Hydrotreated Light 

 

15 น้ ายาเช็ดกระจก 
-Isopropryl Alcohol 4.1%w/w 
-Ethylene glycol n-butyl ether 2.38%w/w 
-Sodium Lauryl Sulfate0.1%w/w 
Ammonium   Hydroxide0.08%w/w 

 

16 น้ ายาแช่ผ้าก่อนซัก ฆ่าเช้ือแบคทีเรีย  ขจัดกล่ินอับบนผ้า 
Alkyk dimethyl benzyl ammonium chloride 2.5% w/w 

 

17 น้ ายาซักผ้าขาว ขจัดคราบสกปรก 
-Sodium Hypochlorite10% w/w  
ค านวณในรูปคลอรีนอิสระ 

 

18 ผงซักฟอก 
-Sodium  Dichoroisocya 
nurate  as   
Available   
Chlorine  12.0% W/W 

 

19 Toner  
20 สารกลุ่ม Organophosphate  
21 สารเคมีพ่นยุง  
22 เบนซิน  
23 น้ ามันดีเซล  
24 น้ ามันหล่อล่ืน  
25 EDTA 17% solution  
26 Sodium hypochlorite 2.5%  
27 Instrument disinfection  

ส่วนผสม 
1.Benzalkonium chloride 
2.Didecyldimonium chloride 

 



 
 

5 
 

3.Isopropyl alcohol 
4.Benzotriazole 
5.Polyaminopropyl betaine 
6.Parfum 

28 Disinfection suction  
1.Didecyl dimethyl ammonium chloride  
2.Alkyl dimethyl benzyl ammonium chloride 

 

29 Crystal violet  
30 Safanin  
31 Iodine  
32 Hematological Solution I (Eosin Strain)  
33 Hematological Solution II(Methylene Blue Strain)  
34 Hematological Solution I (Methanol)  
35 Decolorize (Gram)  
36 Decolorize (AFB)  

 
 

5.  แนวทางปฏิบติัเพือ่ป้องกนัและจดัการความเส่ียงในการท างานจากสารเคมี   
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ชื่อสำร ประเภทของสำร หน่วยงำนที่พบ กำรน ำไปใช้ประโยชน์ ผลกระทบต่อสุขภำพ /สิ่งแวดล้อม กำรควบคุมป้องกัน 

Ethyl alcohol 
 
-alcohol 95 % 

ของเหลวไวไฟ 
 
UN Class : 3 
UN Number: 
1170 (Ethanol (E
thyl alcohol) or 
Ethanol 
solution (Ethyl 
alcohol 
solution)) 
UN Guide: 
127  (ของเหลว
ไวไฟ (มีข้ัว / รวม
กับน้ า)) 

เภสัชกรรม 
ทันตกรรม 
ER 

-จุดตะเกียงงานเก็บ/
ตรวจตัวอย่าง 
-ใช้แช่สไลด์สิ่งส่งตรวจ
ทางสูตินารีเวช 
-Antiseptic 

ผลกระทบต่อสุขภำพ 
สัมผัสทำงหำยใจ- การหายใจเข้าไป
ท าให้เกิดการระคายเคืองต่อระบบ
ทางเดินหายใจ ท าให้เกิดอาการ 
ปวดศรีษะ เวียนศรีษะ ไอ เซื่องซึม 
และเกิดโรคน้ าท่วมปอด  
สัมผัสทำงผิวหนัง- การสัมผัสถูก
ผิวหนัง ท าให้เกิดการระคายเคือง 
แสบไหม้ ผื่นแดง สารน้ีดูดซึมผ่าน
ผิวหนัง  
กินหรือกลืนเข้ำไป- การกลืนหรือ
กินเข้าไป ท าให้เกิดการระคายเคือง 
ท าให้เกิดอาการปวดศีรษะ วิงเวียน
ศีรษะ และมีอาการเซื่องซึม  
สัมผัสถูกตำ- การสัมผัสถูกตาท าให้
เกิดการระคายเคืองท าให้ตาแดง 
และปวดตาได้  
ผลต่อสิ่งแวดล้อม เน่ืองจากเป็น
สารไวไฟ อาจท าให้ไฟไหม้ลุกลามได้
รวดเร็ว 

1. การใช้อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล ซึ่งการ
เลือกใช้ชนิดใดข้ึนอยู่กับลักษณะงานและโอกาสที่จะได้รับ
การสัมผัส เช่น การใช้ถุงมือ หรืออุปกรณ์ป้องกันใบหน้า 
เพ่ือมิให้สารน้ีสัมผัสกับผิวหนัง หรือใช้แว่นตาป้องกัน
สารเคมีกระเด็นเข้าตา 
2. ขณะท างาน ถ้าเสื้อผ้าท่ีสวมใส่เปื้อนหรือเปียกชื้นด้วย 
Isopropyl alcohol ควรรีบถอดออกและเปลี่ยนชุดใหม่
แทน ชุดที่เปื้อนต้องน าไปเก็บในที่มิดชิดและน าไปซัก โดย
ต้องแจ้งให้ผู้ที่ซักทราบว่ามีสารเคมปีนเปื้อนอยู่ด้วย  
3. ถ้าสารเคมีหกรดที่ผิวหนัง ต้องรีบล้างออกทันที  
4.แหล่งที่ใช้สารน้ี  ผลิตสารน้ี การระบายอากาศต้องดีเพ่ือ
ระบายเอากลิ่น  ไอของสารน้ีออกไป 
5.สามารถเก็บแอลกอฮอล์ 70% ภายใต้อุณหภูมิห้องที่เย็น 
ไม่เก็บยาน้ีในช่องแช่แข็งของตู้เย็น ไม่เก็บในห้องน้ าหรือใน
รถยนต์ เก็บยาในภาชนะที่ปิดมิดชิด พ้นแสงแดด ความ
ร้อนและความชื้น และเก็บยาให้พ้นมือเด็กและสัตว์เลี้ยง 
6.หลีกเลี่ยงการเก็บน้ ายาน้ีในที่ที่มีเปลวไฟหรือประกายไฟ
รวมถึงในที่ที่มีอุณหภูมิสูงเพราะน้ ายาน้ีสามารถติดไฟ/ลุก
ไหม้ได้ 
7.เก็บให้ห่างจากวัตถุเชื้อไฟ 

-alcohol 70 % หน่วยงานที่ให้บริการ
ผู้ป่วย ได้แก่  
IPD  
OPD  
ER  
LR  
งานปฐมภูมิฯ 
Lab 
ทันตกรรม 
เภสัชกรรม  
สุขาภิบาลและป้องกันโรค 
 

Antiseptic  
-เช็ดบริเวณรอบ
บาดแผลเพ่ือป้องกันการ
ติดเชื้อ 
-เช็ดท าความสะอาด
และฆ่าเชื้อบริเวณ
ผิวหนังก่อนท าหัตถการ
ทางการแพทย์เช่น ฉีด
ยา เจาะเลือด 
-ใช้ส าหรับฆ่าเชื้อ
อุปกรณ์ทางการแพทย์
บางอย่างเช่น เครื่องมือ
ท าแผล 
 

บัญชีสารเคม ี ในโรงพยาบาลหนองหงส์  

http://www.chemtrack.org/UNClass-Intro.asp
http://www.chemtrack.org/UNNumber-Intro.asp
http://www.chemtrack.org/UNNumber-Find.asp?Number=1170
http://www.chemtrack.org/UNGuide-Intro.asp
http://www.chemtrack.org/erg/Guide.asp?Guide=127
http://haamor.com/th/%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%AE%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B9%8C70/
http://haamor.com/th/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84/
http://haamor.com/th/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3/
http://haamor.com/th/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84/
http://haamor.com/th/%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%94
http://haamor.com/th/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84/
http://haamor.com/th/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81/
http://haamor.com/th/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3/
http://haamor.com/th/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3/
http://haamor.com/th/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%AB%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2/
http://haamor.com/th/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3/
http://haamor.com/th/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3/
http://haamor.com/th/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%90%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5
http://haamor.com/th/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD
http://haamor.com/th/%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B8%9C%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%87/
http://haamor.com/th/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84/
http://haamor.com/th/%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%A7/
http://haamor.com/th/%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B8%A5/
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ชื่อสำร ประเภทของสำร หน่วยงำนที่พบ กำรน ำไปใช้ประโยชน์ ผลกระทบต่อสุขภำพ /สิ่งแวดล้อม กำรควบคุมป้องกัน 
มีข้อควรระวังกำรใช้แอลกอฮอล ์70% ได้แก่ 
-ห้ามใช้ในผู้แพ้ยา/แพ้น้ ายาน้ี  และห้ามรับประทานน้ ายาน้ีโดยเด็ดขาด 
-ห้ามให้น้ ายาน้ีเข้าตาหรือใช้หยอดหู 
-ห้ามเทราดน้ ายาน้ีบนแผลสดโดยตรง ให้ใช้วิธีเช็ดรอบบาดแผลบนผิวหนังที่ปกติ 
-ห้ามใช้กับทารกทีอ่ายุต่ ากว่า 2 เดือน 
-ระวังการใช้กับสตรีต้ังครรภ ์สตรีที่อยู่ในภาวะให้นมบุตร เด็ก และผู้สูงอายุ โดยการใช้ควรมีค าสัง่หรือข้อก ากับการใช้อย่างเหมาะสมจากแพทย์ 
-หลีกเลี่ยงการเก็บน้ ายาน้ีในที่ที่มีเปลวไฟหรือประกายไฟรวมถึงในที่ที่มีอุณหภูมิสูงเพราะน้ ายาน้ีสามารถติดไฟ/ลุกไหม้ได้ 
-ปิดภาชนะบรรจุแอลกอฮอล์ 70% ให้แน่นมิดชิดหลังเปิดใช้งานทุกครั้ง 
-ห้ามใช้ยาหมดอายุ 
กำรปฐมพยำบำล (First Aid) : 
หำยใจเขำ้ไป :  ถ้าหายใจเข้าไปให้เคลื่อนย้ายผู้ป่วยออกสู่บริเวณที่มีอากาศบริสุทธ์ิ ถ้าผู้ป่วยหยุดหายใจให้ช่วยผายปอด ถ้าหายใจติดขัดให้ออกซิเจนช่วย น าส่งไปพบแพทย์ 

กินหรือกลืนเข้ำไป : ถ้ากลืนหรือกินเข้าไป น าส่งไปพบแพทย์โดยทันที 

สัมผัสถูกผิวหนัง : ถ้าสัมผัสถูกผิวหนัง ให้ฉีดล้างผิวหนังทันทีด้วยน้ าปริมาณมากอย่างน้อย 15 นาที พร้อมถอดเสื้อผ้าและรองเท้าท่ีปนเปื้อนสารเคมีออกและน าส่งแพทย์อย่างรวดเร็ว 

สัมผัสถูกตำ : ถ้าสัมผัสถูกตาให้ฉีดล้างตาทันทีด้วยน้ าปริมาณมากอย่างน้อย 15 นาที 

ค่ำมำตรฐำนและค่ำที่แนะน ำให้มไีด้ในบรรยำกำศกำรท ำงำน 
1.OSHA ก าหนดให้มีปริมารสารน้ีในบรรยากาศการท างานเฉลี่ยไม่เกิน 400 ppm หรือ 980mg/m 3 ตลอดระยะเวลาการท างาน 8 ชั่วโมง 
2.NIOSH( ค . ศ .1976a) แนะน าให้ทีได้ในบรรยากาศการท างานเฉลี่ยไม่เกิน 400ppm หรือ 984 mg/m 3 ตลอดระยะเวลาการท างาน 10 ชั่วโมง และค่าสูงสุดที่ยอมให้ได้ไม่เกิน 800ppm หรือ 1968 
mg/m 3 ในเวลา 15 นาที 
3.ACGIH ( ค . ศ 1998) ก าหนดให้มีปริมาณสารน้ีในบรรยากาศการท างานเฉลี่ยไม่เกิน 400 ppm หรือ 983 mg/m 3 ตลอดระยะเวลา 
4. ในประเทศไทยโดยหน่วยงานกระทรวงแรงงาน ก าหนดขีดจ ากัดความเข้มข้นเฉลี่ยตลอดระยะเวลาท างานปกติ : 1000 ppm. 
-พรบ. คุ้มครองแรงงาน พ.ศ. 2541 ให้ท างาน เฉลี่ยวันละ 8 ชั่วโมง ในบรรยากาศ ของ 95% Ethanol ช่วงความเข้มข้นไม่เกิน 1000 ppm หรือ 1900 มิลลิกรัม ต่อ ลูกบาศก์เมตร  
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http://haamor.com/th/%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%90%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5
http://haamor.com/th/%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B8%9C%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%87/
http://haamor.com/th/%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81
http://haamor.com/th/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A0%E0%B9%8C
http://haamor.com/th/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84-%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3-%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B0
http://haamor.com/th/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84-%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3-%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B0
http://haamor.com/th/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81/
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http://haamor.com/th/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3/
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http://haamor.com/th/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%AB%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2/
http://haamor.com/th/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3/
http://haamor.com/th/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3/
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http://haamor.com/th/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84/
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ชื่อสำร ประเภทของสำร หน่วยงำนที่พบ กำรน ำไปใช้ประโยชน์ ผลกระทบต่อสุขภำพ /สิ่งแวดล้อม กำรควบคุมป้องกัน 
ยาแอมโมเนีย
สปิริต (Ammonia 
spirit) หรือ 
อะโรมาติกแอมโมเนีย
สปิริต (Aromatic am
monia spirit)  

ของเหลว  ER ใช้แอมโมเนียความ
เข้มข้นต่ าๆผสมกับสารมี
กลิ่นอื่นๆ เพ่ือให้ผู้ป่วย
ดม แก้วิงเวียน แก้พิษ
แมลง 

อำกำรเฉียบพลัน 
ยาแอมโมเนียสปิริตอาจก่อให้เกิดผล
ไม่พึงประสงค์ (ผลข้างเคียง/อาการ
ข้างเคียง) ดังน้ีเช่น มีอาการ
ไอ ท้องเสีย อึดอัด/หายใจ
ล าบาก ปวดศีรษะ และมีอาการ
อาเจียน 

 

กำรปฐมพยำบำล 
ข้อควรระวังการใช้ยาแอมโมเนียสปิริต เช่น 
-ห้ามใช้กับผู้ที่แพ้ยาน้ี 
-ห้ามให้ยาน้ีเข้าตา ปาก จมูก ด้วยจะมีอาการแสบคันและ
ระคายเคือง 
-กรณียาน้ีหกรดเสื้อผ้าท่ีสวมใส่ ให้ถอดเสื้อผ้าออก แล้ว
ล้างผิวที่มีการสัมผสักับแอมโมเนียสปิริตด้วยน้ าสะอาด
จ านวนมาก และไม่จ าเป็นต้องทาผิวที่สัมผัสยาน้ีด้วยข้ีผึ้ง
ยาใดๆ แต่หากยังมีอาการแสบระคายเคืองใหร้ีบไปพบ
แพทย์/ไปโรงพยาบาลโดยเร็ว 
-ห้ามใช้ยาหมดอายุ 
กำรเก็บรักษำ 
สามารถเก็บยาแอมโมเนียสปิริตภายใต้อุณหภูมิห้องที่เย็น 
ห้ามเก็บยาในตู้เย็น ไม่เก็บยาใน ห้องน้ าหรือรถยนต์ เก็บ
ยาในภาชนะที่ปิดมิดชิด พ้นแสงแดด ความร้อนและ
ความชื้น และเก็บยาให้พ้นมือเด็กและสัตว์เลี้ยง 

Iodine  
 
 

เป็นสารละลาย 
 

โพวิโดน-ไอโอดีน 
povidone-iodine 
(PVP-I) เป็นสารที่

หน่วยงานที่ให้บริการ
ผู้ป่วย ได้แก่  
IPD  
ER  
LR  
งานปฐมภูมิฯ 

ไอโอดีนเป็นสารเคมีที่ใช้
ในการฆ่าเชื้อโรคทั่วๆไป 
สามารถที่จะรวมกับ
แอลกอฮอล์เพ่ือใช้ฆ่า
เชื้อโรคทีผ่ิวหนัง หรือใช้
รวมกับสารเคมีอื่นเพ่ือ

ผลต่อสุขภำพ การสัมผสักับไอโอดีน
ท าให้เกิดการระคายเคืองต่อตา และ
เย่ือบุชุ่ม ปวดศีรษะ หายใจล าบาก 
ผลึกไอโอดีนหรือสารละลายไอโอดีน
ที่เข้มข้นอาจจะท าให้เกิดการระคาย
เคืองต่อผิวหนัง และไม่สามารถที่

1. ผู้ปฏิบัติงานที่ต้องสัมผัสทางผิวหนังกับ Iodine ที่อยู่ใน
สภาพของแข็งหรือของเหลวก็ตามต้องสวมใส่อปุกรณ์
ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล  เช่น ถุงมือ หรืออื่นๆที่จ าเป็น  
2. ถ้าเสื้อผ้าท่ีสวมใส่ปนเปื้อนด้วย Iodine ผู้ปฏิบัติงานต้อง
เปลี่ยนชุดทันทีก่อนที่จะออกจากบริเวณน้ัน และเสื้อคลุมที่
ปนเปื้อนควรจะน าไปก าจัด Iodine กรณีที่ส่งโรงซักรีด ต้อง

http://haamor.com/th/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84/
http://haamor.com/th/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84/
http://haamor.com/th/%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%95/
http://haamor.com/th/%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%95/
http://haamor.com/th/%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%95/
http://haamor.com/th/%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%95/
http://haamor.com/th/%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%95/
http://haamor.com/th/%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%95/
http://haamor.com/th/%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%95/
http://haamor.com/th/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84/
http://haamor.com/th/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84/
http://haamor.com/th/%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87
http://haamor.com/th/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84-%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3-%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B0
http://haamor.com/th/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84-%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3-%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B0
http://haamor.com/th/%E0%B9%84%E0%B8%AD
http://haamor.com/th/%E0%B9%84%E0%B8%AD
http://haamor.com/th/%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A2
http://haamor.com/th/%E0%B8%AB%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A2
http://haamor.com/th/%E0%B8%AB%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A2
http://haamor.com/th/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%A8%E0%B8%B5%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%B0/
http://haamor.com/th/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84-%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3-%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B0
http://haamor.com/th/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84-%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3-%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B0
http://haamor.com/th/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99/
http://haamor.com/th/%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%95/
http://haamor.com/th/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%9E%E0%B9%89%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://haamor.com/th/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84/
http://haamor.com/th/%E0%B8%95%E0%B8%B2/
http://haamor.com/th/%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B9%83%E0%B8%88
http://haamor.com/th/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84-%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3-%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B0
http://haamor.com/th/%E0%B8%84%E0%B8%B1%E0%B8%99/
http://haamor.com/th/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84/
http://haamor.com/th/%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%95/
http://haamor.com/th/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3/
http://haamor.com/th/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84/
http://haamor.com/th/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84/
http://haamor.com/th/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84-%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3-%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B0
http://haamor.com/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5
http://haamor.com/th/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84/
http://haamor.com/th/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84/
http://haamor.com/th/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84/
http://haamor.com/th/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84/
http://haamor.com/th/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84/
http://haamor.com/th/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3/
http://haamor.com/th/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84/
http://haamor.com/th/%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%94
http://haamor.com/th/%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84/
http://haamor.com/th/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81/
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ชื่อสำร ประเภทของสำร หน่วยงำนที่พบ กำรน ำไปใช้ประโยชน์ ผลกระทบต่อสุขภำพ /สิ่งแวดล้อม กำรควบคุมป้องกัน 
คงตัว ละลายได้ดี
ในน้ าเย็น เอธิล
แอลกอฮอล์ ไอโซ
โพรพีลแอลกอฮอล์ 
โพลีเอธิลีนกลัย
คอล และกลีเซ
อรอล 

โพวิโดน-ไอโอดีน 
เป็นสารผสม
ระหว่าง 
polyvinylpyrroli
done 
(povidone, PVP) 
และ elemental 
iodine 

เภสัชกรรม  
Lab 
 

ใช้ในการฆ่าเชื้อโรค 
Lab- ใช้ย้อมเชื้อ
แบคทีเรีย 
 

ก าจัดออกจากผิวหนังได้โดยง่าย จึง
ท าให้เกิดผิวหนังไหม้ได้  

 

แจ้งให้ทราบด้วยว่า เป็นชุดที่ปนเปื้อนสารเคมี  
3.กรณีที่ผิวหนังสัมผสักับ Iodine ควรรีบท า 
ความสะอาดด้วยสบู่หรือผงซักฟอกชนิดอ่อน 
และตามด้วยน้ าทุกครั้ง 

ค่ำมำตรฐำนและค่ำที่แนะน ำให้มไีด้ในบรรยำกำศกำร
ท ำงำน -ACGIH( ค . ศ .1998) แนะน าให้มีปริมาณสารน้ีใน
บรรยากาศการท างานสงูสุดได้ 
ไม่เกิน 0.1ppm หรือ 1.0mg/m 3 ไม่ว่าในเวลาใด 
ก็ตาม - ประกาศกระทรวงมหาดไทย ( พ.ศ.2520) เรื่อง
ความปลอดภัยในการท างานเก่ียวกับภาวะ 
แวดล้อม ( สารเคมี ) ก าหนดให้มีปริมาณไอโอดีน 
ในบรรยากาศการท างานไม่เกิน 0.1 ppm หรือ 1 mg/m 3 
ไม่ว่าระยะเวลาใดของการท างานปกติ 

ปรอท ( Mercury) เป็นโลหะที่มี
ลักษณะเป็น
ของเหลวที่
อุณหภูมิห้อง 

หน่วยงานให้บริการผู้ป่วย 
- OPD 
- NCD 
- ER 
- LR 
- IPD 

-ปรอทได้ถูกน ามาใช้ใน
เครื่องมืออุปกรณ์ทาง
การแพทย์หลาย ๆ ชนิด 
เช่น เทอร์โมมิเตอร์ และ 
Sphygmomanomete
r, นอกจากน้ี           

ปรอทสามารถเข้าสู่ร่างกายโดย
ทางการหายใจและดูดซึมเข้าสู่
ผิวหนัง การสัมผสัช่วงเวลาสั้น ๆ แต่
ปริมาณสูงท าให้เกิดการระคายเคือง 
การย่อยอาหารผิดปกติ และท าให้ไต
ถูกท าลาย การสัมผัสเป็นเวลานาน

1.บริเวณที่มีการใช้สารปรอทควรใหค้วามส าคัญในเรื่อง
ระบบการระบายอากาศที่จะป้องกันมิให้ไอปรอทสะสม
อยู่ในห้องหรือเกิดการไหลเวียนอยู่ในบริเวณที่ท างาน 
2.ผู้ปฏิบัติงานที่สัมผัสกับปรอท โดยเฉพาะผู้ที่มีหน้าท่ี
ก าจัดปรอทท่ีหกกระจายตามพ้ืนในปริมาณมาก 
จ าเป็นต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล เช่น 
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ชื่อสำร ประเภทของสำร หน่วยงำนที่พบ กำรน ำไปใช้ประโยชน์ ผลกระทบต่อสุขภำพ /สิ่งแวดล้อม กำรควบคุมป้องกัน 
- งานบริการด้านปฐมภูมิฯ 
- ทันตกรรม 
 

  -คลินิกทันตกรรมยังใช้ 
amalgams  ซึ่งมีปรอท
อยู่ด้วยในการอุดฟัน  

ในปริมาณความเข้มข้นต่ า เป็นผลให้
อาการทางประสาทมีลักษณะ
อารมณ์ที่ไม่คงที่ หน้ายุ่ง สั่น เหงือก
บวม น้ าลายออกมาก anorexia 
น้ าหนักตัวลด และเป็นโรคผิวหนัง
เน่ืองจากการแพ้สาร 
 

ถุงมือ หน้ากากป้องกันระบบหายใจ เสื้อคลุม รองเท้า 
เป็นต้น และกรณีที่จะท าความสะอาดอุปกรณ์ที่ปนเปื้อน
ด้วยปรอทควรท าในที่ที่มีระบบดูดอากาศเฉพาะที่ 
3.วิธีการปฏิบัติกรณีที่ปรอทหกกระจายหรือรั่วไหลตาม
พ้ืนควรท าความสะอาดทันทีด้วยเครื่องดูดปรอทชนิด
พิเศษ และท าความสะอาดพ้ืนด้วยน้ า เพ่ือก าจัดการ
ปนเปื้อนของปรอท การน าปรอทไปก าจัดต้องเป็นไปตาม
มาตรฐานที่ก าหนด กรณีที่ปรอทหกกระจายเป็นจ านวน
มากในวงกว้างต้องเคลื่อนย้ายผู้ป่วย หรือบุคคลอื่น ๆ ไป
จากบริเวณน้ันทันที และผู้ที่ท างานในหน้าท่ีน้ีควรสวมใส่
อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลชนิดใช้แล้วทิ้ง ขณะ
ท างานด้วย 
4.ควรมีการเฝ้าระวังทางการแพทย์ในผู้ที่ท างานเก่ียวข้อง 
หรือสัมผัสกับปรอท โดยมีการตรวจสุขภาพก่อนเข้า
ท างาน พร้อมบันทึกประวัติเก่ียวกับโรคระบบทางเดิน
หายใจ ระบบประสาท ผิวหนัง มีการเก็บตัวอย่าง
ปัสสาวะเพ่ือวิเคราะห์หาปรอทเป็นระยะ ๆ ในกลุ่มคนที่
ท างานสัมผัสปรอท 

Formaldehyde ของเหลวไวไฟมี
พิษกัดกร่อน 

-สต๊อกงานเภสัชกรรม  
-ใช้ที่ ER , OPD 

ดองชิ้นเน้ือ - ท าให้แสบตา น้ าตาไหล และ
ระคายเคืองต่อทางเดินหายใจส่วน
ต้นที่ความเข้มข้นสูงคือ10-20 ppm 
ท าให้เกิดอาการไอ แน่นหน้าอก หัว

1.เน่ืองจาก formaldehyde เป็นสารที่อันตราย จึงอาจใช้
สารอื่นแทนได้ในบางกรณี เช่น Phenol , 
glutaraldehyde เป็นต้น การแทนที่สารอื่นก็มีข้อที่ควร
ระวังเช่นเดียวกัน  
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ชื่อสำร ประเภทของสำร หน่วยงำนที่พบ กำรน ำไปใช้ประโยชน์ ผลกระทบต่อสุขภำพ /สิ่งแวดล้อม กำรควบคุมป้องกัน 
ใจเต้นเร็ว การได้รับหรือสัมผัสกับ 
formaldehyde ที่ความเข้มข้น 50-
100 ppm จะท าให้เกิด 
pulmonary edema ปอดบวมและ
ตายได้  
- ผลเรื้อรัง การสัมผสักับ 
formaldehyde บ่อยจะท าให้ผู้น้ัน
เกิดความไวต่อสารน้ีคือมีอาการ
ระคายเคืองต่อตา ระบบทางเดิน
หายใจ หรืออาการโรคหอบหืด 
ถึงแม้ว่าจะสัมผัสสารน้ีในอากาศที่
ปริมาณความเข้มข้นต่ าสุดที่คนปกติ
ส่วน ใหญ่สัมผัสแล้วไม่มีอาการ
ปฏิกิริยาท่ีเกิดอาจรุนแรงได้คือ บวม 
คัน แน่นหน้าอก 

2.ทุกจุดของการท างานที่มีการใช้สาร formalin หรือการ
เก็บรักษาตัวอย่างด้วย formalin ควรมีระบบการดูด
อากาศเฉพาะที่ ( Local exhaust ventilation)  
3.การใช้ปริมาณ Formaldehyde ที่ไม่มมาก ควรจะ
บรรจสุารน้ีในภาชนะที่เป็นพลาสติกเพ่ือความง่ายและ
ปลอดภัยต่อการเคลื่อนย้าย  
4. formaldehyde ที่จะปล่อยออกสู่ภายนอก ควรมีระบบ
กักเก็บที่เหมาะสม  
5.ควรเตรียมถุงบรรจุสารดูดซับรองรับไว้เพ่ือใช้กรณีที่มี
การหกกระจายของ formaldehyde  
6.ไอ formaldehyde ที่จะปล่อยออกสู่ภายนอกต้องไม่
ไหลย้อนกลับเข้าสู่อาคาร หรือห้องน้ัน 
7.ควรมีการตรวจวัดคุณภาพอากาศในบริเวณที่มีการใช้
สาร formaldehyde 
8. ให้ความรู้กับผู้ที่เกี่ยวข้องหรือท างานสัมผัสสารน้ี เพ่ือให้
ทราบถึงอันตรายและวิธีป้องกัน 
9.การใช้อุปกรณป์้องกันอันตรายส่วนบุคคล เช่น หน้ากาก 
แว่นตา ถุงมือ เสื้อคลุม ในระหว่างที่ต้องสัมผสัสารน้ี  
10.การเฝ้าระวังทางการแพทย์ ผู้ปฏิบัติงานที่ท างาน
เก่ียวข้องกับสารน้ีควรได้รับการตรวจสุขภาพก่อนเข้า
ท างานและตรวจเป็นระยะๆ เพ่ือดูอาการที่เกี่ยวกับปอด 
ผิวหนังและตับ 
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ชื่อสำร ประเภทของสำร หน่วยงำนที่พบ กำรน ำไปใช้ประโยชน์ ผลกระทบต่อสุขภำพ /สิ่งแวดล้อม กำรควบคุมป้องกัน 
 

กำรปฐมพยำบำล (First Aid) : 

หำยใจเขำ้ไป : - ถ้าหายใจเข้าไปให้เคลื่อนย้ายผู้ป่วยออกสู่บริเวณที่มีอากาศบริสุทธ์ิ ให้ผู้ป่วยอยู่ในท่าน่ัง น าส่งไปพบแพทย์ 

กินหรือกลืนเข้ำไป : ถ้ากลืนหรือกินเข้าไป ให้ผู้ป่วยบ้วนล้างปากด้วยน้ า น าส่งไปพบแพทย์ 

สัมผัสถูกผิวหนัง : ถ้าสัมผัสถูกผิวหนัง ให้ฉีดล้างผิวหนังทันทีด้วยน้ าปริมาณมากอย่างน้อย 15 นาที พร้อมถอดเสื้อผ้าและรองเท้าท่ีปนเปื้อนสารเคมีออก น าส่งไปพบแพทย์ 

สัมผัสถูกตำ : ถ้าสัมผัสถูกตา ให้ฉีดล้างตาทันทีด้วยน้ าปริมาณมากอย่างน้อย 15 นาที น าส่งไปพบแพทย์ 

Chlorhexidine ของเหลวเป็นพิษ หน่วยงานให้บริการผู้ป่วย 
- OPD 
- NCD 
- ER 
- LR 
- IPD 
- งานบริการด้านปฐมภูมิฯ 
- ทันตกรรม 
 

ผลิตน้ ายาล้างมือ  น้ ายา
ฆ่าเชื้อ 

-การสูดดมอาจท าให้หมดสติ 
-ท าให้เกิดการระคายเคืองตาผัวหนัง
และตา 
-การรับประทานเข้าสู่ร่างกายอาจ
ท าให้ปวดศีรษะ  มึนงง  หมดสติ 

1. ระวังอย่าให้เข้าตา 
2. เก็บในภาชนะปิดสนิท  ป้องกันแสง  ที่อุณหภูมิห้อง 
3. ใส่ถุงมือ  หน้ากากขณะปฏิบัติงานตามความเหมาะสม
ของความเข้มข้นที่สัมผัส 
4. ดับเพลิงด้วยสารเคมีแห้งหรือคารบ์อนไดออกไซด์ 

Chlorine เป็นผงสีขาว ไม่ติด
ไฟ 

-ระบบบ าบัดน้ าเสีย 
-ระบบประปา 

ใช้สารคลอรีนในน้ าท า
ความสะอาดเครื่อง
สุขภัณฑ์ เช่นเพ่ือฆ่าเชื้อ
โรค อ่างอาบน้ า ห้อง
ส้วม และห้องน้ า 
นอกจากน้ียังใช้สาร

ผลต่อสุขภำพ เมื่อมีการใช้สารเคมี
ท าความสะอาดหรือฟอกขาว จะให้
คลอรีนออกมา ซึ่งท าให้ผูส้ัมผัสเกิด
อาการไอ น้ ามูกไหล มีเสียงหวีดจาก
การหายใจ และอาการอื่นๆที่ระบบ
ทางเดินหายใจท าให้เกิดการระคาย

เคร่ืองป้องกันส่วนบุคคล 
การป้องกันทางเดินหายใจ:  เครื่องช่วยหายใจที่ผ่านการ
รับรอง 
การป้องกันมือ:  ถุงมือชนิดที่ทนสารเคมี 
การป้องกันดวงตา:  แว่นตาแบบก๊อกเกิลส์ที่ป้องกัน
สารเคม ี
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ชื่อสำร ประเภทของสำร หน่วยงำนที่พบ กำรน ำไปใช้ประโยชน์ ผลกระทบต่อสุขภำพ /สิ่งแวดล้อม กำรควบคุมป้องกัน 
คลอรีนในการฟอกขาว
เสื้อผ้า ล้างชามหรือท า
ความสะอาดพ้ืน สารท า
ความสะอาดที่มีคลอรีน
อยู่จะไม่มีแอมโมเนีย
ร่วมอยู่ด้วย เพราะว่า
สารทั้งสองชนิดน้ีจะท า
ปฎิกริยาแล้วก่อให้เกิด
ก๊าซที่เป็นพิษ 

เคืองเล็กน้อยที่เย่ือบุชุ่ม เมื่อสัมผัสที่
ปริมาณความเข้มข้น 0.5 ppm  
 
ผลกระทบของ chlorine ต่อตา จะ
ระคายเคืองตา แสบร้อน และอาจ
ท าให้ตาบอดได้ 
  

โทษของคลอรีน 
เมื่อมีความชื้นก็จะกัดกร่อนโลหะทุก
ชนิด 

 

 การป้องกันพิเศษ:  เครื่องป้องกันหน้า (8 น้ิว เป็นอย่าง
น้อย) 
 
ค่ำมำตรฐำนและค่ำที่แนะน ำให้มไีด้ในบรรยำกำศกำร
ท ำงำน  
1. ACGIH( ค . ศ . 1998) ได้แนะน าให้มีปริมาณคลอรีนใน
บรรยากาศการท างานเฉลี่ยไม่เกิน 0.5 ppm ตลอด
ระยะเวลาการท างาน 8 ชั่วโมง และไม่เกิน 1 ppm ใน
เวลา 15 นาที  
2.ประกาศกระทรวงมหาดไทย ( พ . ศ .2520) เรื่องความ
ปลอดภัยในการท างานเก่ียวกับภาวะแวดล้อม ( สารเคมี ) 
ก าหนดให้มีปริมาณคลอรีนในบรรยากาศท างานไม่เกิน 
1ppm หรือ 3 mg/m 3 ไม่ว่าระยะเวลาใดของการท างาน
ปกติ  

Aluminum Sulfate 
(สำรส้ม) 

-เป็นของแข็ง ไม่มี
สี มีลักษณะคล้าย
ผลึก 
-สามารถละลายน้ า
และท าให้
สารละลายมีฤทธ์ิ
เป็นกรดอ่อนๆ 
-มีความหนาแน่น

ระบบประปา ใช้ในกระบวนการผลิต
น้ าประปา -ท าให้น้ า
ตกตะกอน 

สารส้มมีพิษในการกินค่อนข้าง
น้อยมาก อาการ คือ คลื่นไส้ 
อาเจียน ปวดหัว ซึม แต่ต้องกินใน
ปริมาณสูงมากจงึเกิดอาการดังกล่าว 

พิษที่เกิดจากสารส้มและพบได้
บ่อย คือ การสูดฝุ่นสารส้มในโรงงาน
อุตสาหกรรม ซึ่งจะท าให้เกิดอาการ

1.หลีกเลี่ยงการสัมผัสสารส้มโดยตรง ควรสวมถุงมือก่อน
หยิบจับสารส้มทุกครัง้ และสวมแว่นตา 
2.ควรเก็บสารส้มภายใต้อุณหภูมิห้องที่เย็น และไม่
จ าเป็นต้องเก็บในตู้เย็น เก็บสารส้มในภาชนะที่ปิดมิดชิด 
พ้นจากแสงแดดความร้อน และความชื้น และ เก็บสารส้ม
ให้พ้นมือเด็กและสัตว์เลี้ยง 
3.ห้ามรับประทาน ห้ามมิให้เข้าตา 
4.ห้ามทิ้งลง แม่น้ า คูคลองธรรมชาติ 

http://haamor.com/th/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3/
http://haamor.com/th/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3/
http://haamor.com/th/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2/
http://haamor.com/th/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%A1/
http://haamor.com/th/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%A1/
http://haamor.com/th/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%A1/
http://haamor.com/th/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%A1/
http://haamor.com/th/%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%94
http://haamor.com/th/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%A1/
http://haamor.com/th/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%A1/
http://haamor.com/th/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%81/
http://haamor.com/th/%E0%B8%95%E0%B8%B2/
http://haamor.com/th/%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3/
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ชื่อสำร ประเภทของสำร หน่วยงำนที่พบ กำรน ำไปใช้ประโยชน์ ผลกระทบต่อสุขภำพ /สิ่งแวดล้อม กำรควบคุมป้องกัน 
มากกว่าน้ า 
 

หอบหืดได้ 

บริโภคน้ าท่ีมีอะลูมิเนียม 
อะลูมิเนียมที่เข้าสู่ร่างกายประมาณ
ร้อยละ 3 ถูกดูดซึมแพร่กระจายผ่าน
ทางระบบเลือดไปยังปอด ตับ 
กระดูก และสมอง และถูกขับออก
จากร่างกายทางปัสสาวะผ่านไต ซึ่ง
อาจท าให้ไตเสื่อมได้ 

ผู้ป่วยที่เป็นโรคไตวาย หรือไต
บกพร่อง มีความเสี่ยงต่อพิษของ
อะลูมิเนียมสูงกว่าคนปกติ หาก
บริโภคน้ าท่ีมีอะลูมิเนียม 

สารส้มปนเปื้อนอยู่ในน้ าด่ืม
ปริมาณท่ีสูงอาจท าให้เกิดอาการ
อาเจียน ท้องร่วง เกิดผื่นคันเป็นแผล
ร้อนในได้ และที่ส าคัญที่สุด คือ เกิด
ภาวะสมองเสื่อม และเป็นโรคอัลไซ
เมอร์ เน่ืองจากอะลูมิเนียมเป็นโลหะ
ที่มีประสิทธิภาพในการท าลาย
เน้ือเย่ือประสาท 
*ไม่เป็นพิษต่อสิ่งแวดล้อมและไม่

5.ห้ามการน าไปฝังดิน 
6.ไม่ใช้สารส้มที่หมดอายุหรือสารส้มที่มสีภาพทางกายภาพ
ที่ดูผิดปกติ เช่น มีฝุ่นผงสิ่งสกปรกเจือปน 
 

http://haamor.com/th/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%A1/
http://haamor.com/th/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E/
http://haamor.com/th/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E/
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ชื่อสำร ประเภทของสำร หน่วยงำนที่พบ กำรน ำไปใช้ประโยชน์ ผลกระทบต่อสุขภำพ /สิ่งแวดล้อม กำรควบคุมป้องกัน 
ท าลายโอโซน 

โซเดียมไฮดรอก
ไซด์ (NaOH) -โซดาไฟ 

มีลักษณะเป็นผลึก
หรือผงสีขาว มี
คุณสมบัติในการ
ละลายน้ าได้ดี เมื่อ
ละลายน้ าจะให้
ฤทธ์ิเป็นด่างแก่ 

ระบบบ าบัดน้ าเสีย -ใช้ส าหรับขจัดคราบ
สกปรก และสิ่งอุดตันใน
ท่อระบายน้ า  
ใช้ส าหรับปรับสภาพ 
-ความเป็นกรดของน้ าให้
เป็นด่าง โดยเฉพาะใน
ระบบบ าบัดน้ าเสียที่ต้อง
ปรับความเป็นกรด-ด่าง
ของน้ า 
– ใช้ส าหรับการ
ตกตะกอนของแร่ธาตุ
หรือโลหะหนักใน
กระบวนการบ าบัดน้ า
เสีย 

1. ละอองของโซเดียมไฮดรอกไซด์
ท าให้เกิดการอักเสบที่เย่ือบุระบบ
ทางเดินหายใจ และอาจมีผลให้เกิด
การระคายเคือง และอักเสบที่ปอด 
2. การสัมผสักับผิวหนังที่มีความ
เข้มข้นสูงจะท าให้เกิดเป็นแผลพุพอง 
และเป็นแผลเป็นได้ หรือการสัมผัส
กับไอของโซเดียมไฮดรอกไซด์เป็น
เวลานานจะท าให้ผิวหนังแห้ง แตก
สะเก็ดเป็นแผลได้ 
3. เมื่อสัมผัสกับตาจะท าให้เกิด
อาการระคายเคือง ท าลายเน้ือเย่ือ 
แผลพุพอง เป็นต้อหินหรือต้อกระจก
และอาจตาบอดได้ 
4. เมื่อเข้าสู่ปาก และทางเดินอาหาร
จะท าให้เกิดการกัดกร่อนอย่าง
รุนแรงต่อเน้ือเย่ือทางเดิน อาหาร 
ท าให้เป็นแผลที่ช่องปาก และล าคอ
ไหม้ ปวดท้อง ท้องเสีย อาเจียน 
วิงเวียน จนถึงตายได้ 

1.ควรจัดให้มีอุปกรณ์ป้องกัน เช่น หน้ากาก แว่นนิรภัย ถุง
มือ ชุดคลุมทั้งตัว รองเท้าบู๊ต และจัดให้มีฝักบัวล้างตาหรอื
ล้างตัวอยู่ใกล้เคียงบริเวณที่ท างาน 
2.แม้ว่าโซดาไฟเป็นสารไม่ติดไฟ แต่ถ้าสัมผัสกับสารบาง
ชนิด เช่นกรดเข้มข้น หรือท าปฏิกิริยาอย่างรุนแรงกับน้ า 
จะท าให้เกิดปฏิกิริยาเคมีกันจนเกิดความร้อนพอเพียงและ
ท าให้สารที่วางอยู่ใกล้ลุกติดไฟได้ การดับเพลิงจึงต้องดูสาร
ที่เป็นคู่ปฏิกิริยาและใช้เครื่องดับเพลิงให้ถูกต้อง 
3.การเก็บและใช้ควรอยู่ในภาชนะที่กันน้ าปิดสนิทมิดชิดใน
ที่เย็น หลีกเลี่ยงการสัมผัสโดยตรง  

Tinner  สารท าละลาย  งานซ่อมบ ารุง ล้างท าความสะอาดสี การสูดดม  หายใจเอาสารเข้าสู่ 1. ป้องกันการเกิดอัคคีภัยและการลุกไหม้โดยการเก็บใน
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ชื่อสำร ประเภทของสำร หน่วยงำนที่พบ กำรน ำไปใช้ประโยชน์ ผลกระทบต่อสุขภำพ /สิ่งแวดล้อม กำรควบคุมป้องกัน 
เป็นของเหลวไวไฟ 
มีกลิ่นฉุน 

สารท าละลาย  
 

ร่างกาย  หรือการสัมผัสสารท าให้
เกิดการระคายเคือง  หรือแผลไหม้  
ผิวหนังและตาได้ 

ภาชนะที่ปิดมิดชิด   มีการระบายอากาศดี  ไม่เก็บไว้ใกล้
กับแหล่งความร้อน  ประกายไฟ  เปลวไฟ 
2. หลีกเลี่ยงการสูดดมและสัมผัสโดยตรง 
3. ควรสวมถุงมือ  หน้ากาก  ตามความเหมาะสมขณะ
ปฏิบัติงาน 
4. กรณีสัมผัสสารล้างท าความสะอาดด้วยน้ า  กรณีเข้าตา
ให้ล้างดวยน้ าไหลผ่านนาน 15 นาที 

น  ำมันสน  -ของเหลวใส  
-กลิ่นคล้าย
น้ ามันก๊าด 
-เป็นสารไวไฟ 
-ไม่ละลายน้ า 
 

ซ่อมบ ารุง ใช้ในการผสมสี  
ใช้เป็นตัวท าละลาย 
  

อันตรำยต่อสุขภำพ : ถ้ากลืนกินจะ
เป็นอันตรายต่อปอด  สัมผัสผิวหนัง
ท าให้ผิวหนังแห้ง และแตก ไอ
ระเหยของสารท าให้เกิดอาการหน้า
มืดและวิงเวียน 
อันตรำยต่อควำมปลอดภัย : เป็น
สารไวไฟ 
อันตรำยต่อสิ่งแวดล้อม :เป็นพิษต่อ
สิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ในน้ า และอาจมี
ผลระยะยาวต่อสิ่งแวดล้อมในน้ า  
 
 

กำรปฐมพยำบำล 
เมื่อเข้าสู่ระบบหายใจ : น าตัวออกไปรับอากาศบริสุทธ์ิ  
หากผู้ป่วยไม่ฟ้ืนตัวเร็วให้รีบน าส่งห้องฉุกเฉิน 
การสัมผัสกับผิวหนัง ถอดเสื้อผ้าท่ีมีสารปนเปื้อนออก ใช้
น้ าล้างบริเวณผิวที่สัมผัสสารเคมีทันทีเป็นเวลาอย่างน้อย 
15 นาที แล้วล้างต่อด้วยน้ าและสบู่ หากผิวยังแดง บวม 
ปวด และ/หรือพุพอง ให้น าตัวส่งห้องฉุกเฉิน 
เมื่อเข้าตา : ถ่างตาบนและล่างแล้วใช้น้ าจ านวนมากล้างตา
ทันทีเป็นเวลาอย่างน้อย 15 นาที แล้วน้ าส่งห้องฉุกเฉิน 
เมื่อเข้าระบบทางเดินอาหาร : หากกลืนเข้าไป ห้ามล้วงคอ
ให้อาเจียน แล้วน าส่งห้องฉุกเฉิน หากมีอาเจียนให้ก้มหัว
ลงต่ ากว่าระดับสะโพกเพ่ือกันการหายใจเอาอาเจียนเข้าไป
ในปอด 

น  ำยำท ำควำมสะอำด
ห้องน  ำ และครำบ

สารละลาย ตามหน่วยงานต่าง ๆ  ใช้เช็ดถูท าความสะอาด
ประจ าวัน 

ระคายเคืองต่อผิวหนังที่สัมผสั  
ก่อให้เกิดอาการแพ้ได้ 

1. เก็บให้มิดชิด 
2. ห้ามรับประทาน 
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ชื่อสำร ประเภทของสำร หน่วยงำนที่พบ กำรน ำไปใช้ประโยชน์ ผลกระทบต่อสุขภำพ /สิ่งแวดล้อม กำรควบคุมป้องกัน 
สกปรกฝั่งแน่น  
-Hudrochloric acid 
15% w/w 
-Ethoxylated  
alcohol 1% w/w 

3. หลีกเลี่ยงการสัมผัสโดยตรง  ควรใส่ถุงมือ  รองเท้าบู๊ท
ขณะใช้งานทุกครั้ง 

4. ระวังอย่าให้เข้าตา 
5. ห้ามท้ิงภาชนะหรือผลิตภัณฑ์ลงสู่แหล่งน้ า  คู  คลอง

สาธารณะ 
6. ถ้าสัมผัสทางผิวหนังให้ล้างด้วยน้ าออกอย่างน้อย  15  

นาที 
7. หากเข้าตาให้ล้างด้วยด้วยน้ าสะอาดนานอย่างน้อย  

15 นาที 
น้ ายาขัดเงาพ้ืน— 
-Alkylpolyglycoside 
1.75% 
-Sodium Alkane 
Sulfonate 
0.42%w/w  
-Sodium Hydroxide 
7%w/w 
 

สารละลาย ตามหน่วยงานต่าง ๆ  ใช้เช็ดถูท าความสะอาด
ประจ าวัน 

ระคายเคืองต่อผิวหนังที่สัมผสั  
ก่อให้เกิดอาการแพ้ได้ 

1. เก็บให้มิดชิด 
2. ห้ามรับประทาน 
3. หลีกเลี่ยงการสัมผัสโดยตรง  ควรใส่ถุงมือ  รองเท้าบู๊ท

ขณะใช้งานทุกครั้ง 
4. ระวังอย่าให้เข้าตา 
5. ห้ามท้ิงภาชนะหรือผลิตภัณฑ์ลงสู่แหล่งน้ า  คู  คลอง

สาธารณะ 
6. ถ้าสัมผัสทางผิวหนังให้ล้างด้วยน้ าออกอย่างน้อย  15  

นาที 
7. หากเข้าตาให้ล้างด้วยด้วย 
   น้ าสะอาดนานอย่างน้อย  15 นาที 

น้ ายาขจัดฝุ่นพ้ืน 
-Distillate 
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ชื่อสำร ประเภทของสำร หน่วยงำนที่พบ กำรน ำไปใช้ประโยชน์ ผลกระทบต่อสุขภำพ /สิ่งแวดล้อม กำรควบคุมป้องกัน 
(Petroleum)99%w/
w 
Hydrotreated Light 
 
น้ ายาเช็ดกระจก 
-Isopropryl Alcohol 
4.1%w/w 
-Ethylene glycol n-
butyl ether 
2.38%w/w 
-Sodium Lauryl 
Sulfate0.1%w/w 
Ammonium   
Hydroxide0.08%w/
w 

ของเหลว  ท าความสะอาดกระจก   

น้ ายาแช่ผ้าก่อนซัก ฆ่า
เชื้อแบคทีเรีย  ขจัด
กลิ่นอับบนผ้า 
Alkyk dimethyl 
benzyl ammonium 
chloride 2.5% w/w 

ของเหลว งานซักฟอก ขจัดคราบสกปรกต่าง ๆ 
ที่ติดมากับผ้าท่ีซัก 

-ระคายเคืองต่อผิวหนังและนัยตา  
ก่อให้เกิดการแพ้ได้ 
-ผลกระทบต่อระบบบ าบัดน้ าเสีย
เน่ืองจากมีฤทธ์ิเป็นด่าง 

ข้อควรระวัง 
ระวังอย่าให้ถูกผิวหนังหรือเสื้อผ้าก่อนเจอจาง และอย่าให้
เข้าตาหรือสูดดมก่อนหรือหลังเจอจาง 
วิธีเก็บรักษำ 
-ปิดฝาให้สนิท เก็บไว้ในที่แห้งและมิดชิด 
-เก็บให้ห่างจากเด็ก อาหาร สัตว์เลี้ยงเปลวไฟ ความร้อน 
สารประกอบพวกแอมโมเนียและสารอ๊อกซิไดซ์กำรป้องกัน
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ชื่อสำร ประเภทของสำร หน่วยงำนที่พบ กำรน ำไปใช้ประโยชน์ ผลกระทบต่อสุขภำพ /สิ่งแวดล้อม กำรควบคุมป้องกัน 
ตนเอง 
-ควรสวมถุงมือยาง รองเท้ายาง ภายหลังการใช้หรือหยิบจับ 
ควรล้างถุงมือยาง รองเท้ายาง และมือ  ด้วยน้ าและสบู่ทุก
ครั้ง 
-การเปิดขวด ควรวางขวดน้ ายาบนพ้ืนหรือบนโต๊ะ แล้ว
หมุนฝาเกลียวอย่างระมัดระวัง  
วิธีแก้พิษเบื องต้น  
-หากถูกผิวหนัง ให้ล้างด้วยน้ าสะอาดจ านวนมากๆ 
หากเปื้อนเสื้อผ้าให้รีบถอดออก แล้วล้างร่างกายด้วยน้ าและ
สบู่ทุกครัง้  
-หากเข้าตา ให้ล้างด้วยน้ าสะอาด จนอาการระคายเคือง
ทุเลาหากไม่ทุเลาให้พบแพทย์  
-หากกลืนกิน ให้รีบด่ืมน้ า หรือนมในประมาณมากๆเพ่ือเจือ
จาง จากน้ันรีบน าผู้ป่วยส่งแพทย์ พร้อมภาชนะบรรจุน้ ายา 
ห้ำมใช้ร่วมกับผลิตภัณฑ์ที่ประกอบด้วยแอมโมเนียหรือ
กรด เช่นผลิตภัณฑ์ท าความสะอาดโถส้วม  ผลิตภัณฑ์ขจัด
สนิม น้ าส้มสายชู 
ห้ำมทิ งภำชนะบรรจุ ลงในแหล่งน้ า คู คลอง  

น  ำยำซักผ้ำขำว 
ขจัดครำบ
สกปรก 
-Sodium 

 ซักฟอก   ข้อควรระวัง 
ระวังอย่าให้ถูกผิวหนังหรือเสื้อผ้าก่อนเจอจาง และอย่าให้
เข้าตาหรือสูดดมก่อนหรือหลังเจอจาง 
วิธีเก็บรักษำ 
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ชื่อสำร ประเภทของสำร หน่วยงำนที่พบ กำรน ำไปใช้ประโยชน์ ผลกระทบต่อสุขภำพ /สิ่งแวดล้อม กำรควบคุมป้องกัน 
Hypochlorite1
0% w/w  
ค านวณในรูป
คลอรีนอิสระ 

ปิดฝาให้สนิท เก็บไว้ในที่แห้งและมิดชิด 
เก็บให้ห่างจากเด็ก อาหาร สัตว์เลี้ยงเปลวไฟ ความร้อน 
สารประกอบพวกแอมโมเนียและสารอ๊อกซิไดซ์กำรป้องกัน
ตนเอง 
-สวมถุงมือ เอ๊ียมกันเปื้อน รองเท้า (แล้วแต่กรณี) 
-การเปิดขวด ควรวางขวดบนพ้ืนหรือบนโต๊ะ แล้วหมุนฝา
เกลียวอย่างระมัดระวัง  
วิธีแก้พิษเบื องต้น  
-หากถูกผิวหนัง ให้ล้างด้วยน้ าสะอาดจ านวนมากๆหากยังมี
อาการระคายเคืองให้พบแพทย์  
-หากเข้าตา ให้ล้างด้วยน้ าสะอาด จนอาการระคายเคือง
ทุเลาหากไม่ทุเลาให้พบแพทย์  
-หากได้รับพิษจากการสูดดม ให้รีบน าผู้ป่วยออกไปยัง
บริเวณที่มีอากาศบริสุทธ์ิ 
-หากกลืนกิน ให้รีบด่ืมน้ า หรือนมในประมาณมากๆเพ่ือเจือ
จาง จากน้ันรีบน าผู้ป่วยส่งแพทย์ พร้อมภาชนะบรรจุน้ ายา 
ห้ำมใช้ร่วมกับผลิตภัณฑ์ที่ประกอบด้วยแอมโมเนียหรือ
กรด เช่นผลิตภัณฑ์ท าความสะอาดโถส้วม  ผลิตภัณฑ์ขจัด
สนิม น้ าส้มสายชู 
ห้ำมทิ งภำชนะบรรจุ ลงในแหล่งน้ า คู คลอง  

ผงซักฟอก 
-Sodium  

ผงมีกลิ่นหอม  มี
ฤทธ์ิเป็นด่าง 

งานซักฟอก -ซักผ้า   
-ฟอกผ้าขาว 

-ระคายเคืองต่อผิวหนังและนัยตา  
ก่อให้เกิดการแพ้ได้ 

1.ห้ามรับประทาน   ห้ามสูดดม ห้ามสัมผัสโดยตรง 
2.ระวังอย่าให้ถูกผิวหนัง    เข้าตา  และเปื้อนเสื้อผ้า 
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ชื่อสำร ประเภทของสำร หน่วยงำนที่พบ กำรน ำไปใช้ประโยชน์ ผลกระทบต่อสุขภำพ /สิ่งแวดล้อม กำรควบคุมป้องกัน 
Dichoroisocya 
nurate  as   
Available   
Chlorine  12.0% 
W/W 

-ผลกระทบต่อระบบบ าบัดน้ าเสีย
เน่ืองจากมีฤทธ์ิเป็นด่าง 

3. ถ้าสัมผัสผิวหนัง  นัยน์ตา  รีบล้างออกด้วยน้ าสะอาดให้
มากท่ีสุด  จนอาการระคายเคืองทุเลา 
 4. เก็บให้มิดชิด   ในสถานที่มีการระบายอากาศดี 

 

Toner 
 

-สารที่เป็นอันตราย หน่วยงานส านักงานและ
หน่วยงานที่มีการใช้หมึก
พิมพ์ 

หมึกเติมเครื่องถ่าย
เอกสาร 
 

ระคายเคืองต่อผิวหนังและตาได้
ข้ึนอยู่กับการแพ้สารเคมีของแต่ละ
บุคคล 

1. ระมัดระวังอย่าให้เข้าตา  และสัมผัสผิวหนัง 
2. ห้ามรับประทาน  สูดดม 
3. ล้างมือให้สะอาดหลังสัมผสัสาร 
4. เก็บสารให้มิดชิดห่างจากความร้อน และประกายไฟ 

-สารกลุ่ม 
Organophosphate  
 
 

- ทรายเคลือบ
สารเคม ี

งานสุขาภิบาลและป้องกัน
โรค 

ใช้ป้องกันลูกน้ ายุงลาย  -ระคายเคืองต่อทางเดินหายใจ 
 -การสัมผัสท าให้เกิดผื่น  แผลไหม้ที่
ผิวหนังได้ 
 -การกลืนกิน  ท าให้เกิดอาการ
อ่อนเพลีย  ปวดศรีษะ  แน่นหน้าอก  
คลื่นไส้อาเจียน  ปวดท้อง  ท้องร่วง  
เกิดความผิดปกติของระบบประสาท
ส่วนกลาง  และอาจเสียชีวิตได้ 

1.  เก็บในภาชนะปิดสนิท  มิดชิดในที่แห้งห่างจากความ
ร้อนและเปลวไฟ 
2.  ขณะใช้สารต้องสวมชุดอุปกรณืป้องกันเพ่ือไม่ให้สัมผัส
กับร่างกาย  และเข้าสู่ร่างกายทางเดินหายใจ  เช่น  
หน้ากาก  แว่นตา  ถุงมือ  ผ้ายางกันเปื้อน  รองเท้าบู๊ท 
3.  หลีกเลี่ยงการสัมผัสสารโดยตรง  ถ้าสารสัมผัสร่างกาย
รีบช าระร่างกายให้สะอาด 
4.   ห้ามด่ืมน้ า  รับประทานอาหาร  สูบบุหรี่ขณะใช้สาร 
5.  อยู่เหนือลมขณะใช้สาร 
6.  ช าระร่างกายหลังใช้สารทุกครั้ง 

สารเคมีพ่นยุง 
Deltamethrin 

-เป็นสารอันตราย 
-ของเหลว  

งานควบคุมโรค ผสมน้ ามันฉีดพ่นท าลาย
ยุงลายตัวแก่  

-เป็นพิษเมื่อหายใจเข้าไป 
-เป็นพิษเมื่อกลืนกินเข้าไป 

1.ขณะใช้สารต้องสวมชุดอุปกรณืป้องกันเพ่ือไม่ให้สัมผัส
กับร่างกาย  และเข้าสู่ร่างกายทางเดินหายใจ  เช่น  
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ชื่อสำร ประเภทของสำร หน่วยงำนที่พบ กำรน ำไปใช้ประโยชน์ ผลกระทบต่อสุขภำพ /สิ่งแวดล้อม กำรควบคุมป้องกัน 
 - เป็นพิษ  

-ไม่ติดไฟ 
-เป็นพิษร้ายแรงต่อสิ่งมีชีวิตในน้ า 
และมีผลกระทบระยะยาว 
 

หน้ากาก  แว่นตา  ถุงมือ  ผ้ายางกันเปื้อน  รองเท้าบู๊ท 
2.ใช้ในปริมาณท่ีก าหนดไว้ข้างขวด 
3.หลีกเลี่ยงการสัมผัสสารโดยตรง  ถ้าสารสัมผัสร่างกาย
รีบช าระร่างกายให้สะอาด 
4.ห้ามด่ืมน้ า  รับประทานอาหาร  สูบบุหรี่ขณะใช้สาร 
5.อยู่เหนือลมขณะใช้สาร 
6.ช าระร่างกายหลังใช้สารทุกครัง้ 
 

เบนซิน ของเหลวไวไฟ 
CAS No. 71-432     

-งานควบคุมโรคติดต่อ 
-งานสวน 
-งานซ่อมบ ารุง 

-ใชเ้ติมเครื่องพ่นหมอก
ควันท าลายยุงตัวแก่ 
-ใช้เติมเครื่องตัดหญ้า 
-ใช้เติมเครื่องผลิตไฟฟ้า
ส ารอง 
 

– สารน้ีจัดเป็นสารก่อมะเร็งตาม
บัญชีรายชื่อ IARC NTP ACGIH 
– เบนซีนจะก่อให้เกิดมะเร็งต่อ
ระบบน้ าเหลือง ปอด กระเพาะ
ปัสสาวะ 
– สารน้ีสามารถแพร่ผ่านรกได้ แต่
จะไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อตัวอ่อน
ในครรภ ์
– การสัมผัสกับเบนซีนที่ความ
เข้มข้นสูง อาจก่อให้เกิดผลกระทบ
ต่อระบบสืบพันธ์ุ และมีผลกระทบ
ต่อประจ าเดือนในเพศหญิงได้ 
– สารน้ีสามารถก่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลง/ก่อให้เกิดความ

ควำมคงตัว : สารน้ีมีความเสถียร 
สำรที่เขำ้กันไม่ได้ : โซเดียมเปอร์ออกไซด์ ไพแทสเซียม
เปอร์ออกไซด์ โครมิกแอนไฮไดร เปอร์เมรกานิกแดซิด 
คลอรีน ไนตริกแดซิด โอโซน ไดโบแรม อินเตอร์ฮาโลเจน 
ไดออกซิเจน ไดฟลูออไรด์ ไดออกซิเจนนิล เตตระฟลูออโร
บอเรต เปอร์แมงกานิกแอซิด เปอรอกซ์โซไดซิลฟูริกแอซิด 
เมทัลเปอร์คลอเรต ไนตริลเปอร์คลอเรต และแหล่งจุดติด
ไฟ 
สภำวะที่ควรหลีกเลี่ยง : ประจุไฟฟ้าสถิตย์ ประกายไฟ 
เปลวไฟ ความร้อน และแหล่งจุดติดไฟ 
สำรเคมีอันตรำยทีเ่กิดจำกกำรสลำยตัว 
: คาร์บอนไดออกไซด์ คาร์บอนมอนนอกไซด์ อัลดีไฮด์ 
และคีโตน 
อันตรำยจำกกำรเกิดปฏิกิริยำพอลิเมอร ์: จะไม่เกิดข้ึน 
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ผิดปกติของโครโมโซมในเม็ดเลือด
ขาว และก่อให้เกิดการท าลาย DNA 
ในเซลล์เม็ดเลือดได้ 
– จากผลการทดลองในสัตว์พบว่า
การรับสัมผสัจะก่อให้เกิดการเพ่ิมข้ึน
ของเอทานอลในระบบเลือดได้ 
– เบนซีนสามารถดูดซึมเข้าสู่
ร่างกายได้อย่างรวดเร็วโดยทางการ
หายใจ และการกลืนกินและกระจาย
สู่ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายอย่าง
รวดเร็ว โดยเฉพาะในเน้ือเย่ือไขมัน 
และเบนซีนจะเกิดเมตาโบลิซึมข้ัน
แรกที่ตับ และผ่านเข้าสู่ไขกระดูก 
และท าให้มีความเป็นพิษข้ึน ใน
มนุษย์ค่าครึ่งชีวิตของเบนซีนคือ 1-2 
วัน และสารน้ีไม่มีแนวโน้มที่จะเกิด
การสะสมโดยสารน้ีจะถูกปล่อย
ออกมาพร้อมกับลมหายใจออกผ่าน
ทางปอด และพบขับออกมาพร้อม
กับยูรีน 
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม : 
– สารน้ีเป็นพิษต่อสิ่งมีชีวิต เป็นพิษ

กำรกัดกร่อนของโลหะ : 
 – สารน้ีไม่มีฤทธ์ิกัดกร่อนต่อโลหะ 
– สารน้ีสามารถท าลายโครงสร้างของยางและพลาสติก 
กำรเก็บรักษำ : 
– เก็บในภาชนะบรรจุที่ปิดมิดชิด และป้องกันการสัมผัส
โดยตรงกับแสง 
– เก็บในบริเวณที่เย็นและแห้ง 
– เก็บในบริเวณที่มีการระบายอากาศเพียงพอ 
สถำนที่เก็บ : 
– เก็บห่างจาก แหล่งจุดติดไฟ ประกายไฟ เปลวไฟ พ้ืนผิว
ที่ร้อน ความร้อน สารออกซิไดซ์ สารกัดกร่อน และสารที่
เข้ากันไม่ได้ 
– เก็บในบริเวณที่ห้ามสูบบุหรี่ 
– ระบบระบายอากาศที่ใช้จะต้องเป็นระบบที่ป้องกันการ
เกิดประกายไฟ และอุปกรณ์เครื่องมือ ไฟฟ้าท่ีใช้จะต้อง
ป้องกันการระเบิด 
– บริเวณที่เก็บสารจะต้องไม่มีสารที่สามารถลุกติดไฟได้ 
– ในบริเวณทีเก็บจะต้องมีอุปกรณ์ดับเพลิง และอุปกรณ์
ส าหรับเก็บกวาดสารที่หกรั่วไหล 
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ชื่อสำร ประเภทของสำร หน่วยงำนที่พบ กำรน ำไปใช้ประโยชน์ ผลกระทบต่อสุขภำพ /สิ่งแวดล้อม กำรควบคุมป้องกัน 
ต่อปลา และแพลงค์ตอน 
– การเปลี่ยนแปลงลักษณะเฉพาะ
กลิ่นโปรตีนจากปลา ท าให้แหล่งน้ า
ด่ืมเป็นพิษ 
– สารน้ีอาจเกิดการผสมกับอากาศ
เหนือผิวน้ า ให้ของผสมที่เป็นพิษ 
และสามารถระเบิดได้ 
– สารน้ีอาจเกิดผลเสียระยะยาวต่อ
ระบบนิเวศน์ในน้ า 
– ห้ามทิ้งลงสูร่ะบบน้ า น้ าเสีย หรือ
ดิน 

 
 

ผลกระทบต่อสุขภำพ(เพิ่มเติม) 
สัมผัสทำงหำยใจ : การหายใจเอาสารน้ีเข้าไป ผลกระทบของการสัมผัสสารน้ีจะไปกดระบบประสาทส่วนกลางกอ่ให้เกิดอาการเวียนศีรษะ ง่วงซึม ปวดศีรษะ คลื่นไส้ เกดิภาวะการท างานไม่ประสานกัน มึน
งง และท าให้หมดสติได้ การสัมผัสสารน้ีที่ความเข้มข้น 25 ppm คาดว่าจะไม่ก่อให้เกิดอันตราย การสัมผัสสารน้ีทีค่วามเข้มข้น 50-150 ppm จะก่อให้เกิดอาการปวดศีรษะ และอ่อนเพลีย ก่อให้เกิดการ
ระคายเคืองต่อจมูก และล าคอ อาจจะมีอาการเวียนศีรษะ เป็นอาการน าก่อนจะเกิดอาการอื่น ๆ ตามมา 
สัมผัสทำงผิวหนัง : จากการทดลองในสัตว์พบว่าการสัมผัสสารน้ีจะก่อให้เกิดการระคายเคืองเล็กน้อย จากการศกึษาในมนุษย์พบว่าสารน้ีสามารถดูดซึมผ่านเข้าสู่ร่างกายได้ท าให้ผิวหนังแห้ง 
กินหรือกลืนเข้ำไป : การกลืนหรือกินเข้าไป สารน้ีจะเกิดการดูดซึมอย่างรวดเร็วและไปมีฤทธ์ิกดระบบประสาทส่วนกลางก่อให้เกิดอาการคล้ายหายใจเข้าไป พบว่าสารน้ีสามารถก่อให้เกิดผลกระทบต่อ
ระบบเลือด และระบบภูมิคุ้มกันได้ในสัตว์ทดลอง แต่ยังไม่มีรายงานยืนยันผลกระทบดังกล่าวในมนุษย์ 
สัมผัสถูกตำ : การสัมผัสถูกตา ไอระเหยของสารก่อให้เกิดการระคายเคืองต่อตา 
 กำรก่อมะเร็ง ควำมผิดปกติ อื่นๆ : ผลกระทบต่อการสมัผัสในระยะยาว หรือการสัมผัสถูกผิวหนังเป็นระยะเวลานาน ๆ จะท าให้เกิดผื่นแดง ผิวหนังแห้ง อักเสบ และท าให้เกิดการสูญเสีย/ท าลายชั้นไขมัน
ของผิวหนัง สารน้ีจะก่อให้เกิดการลดลงของจ านวนเม็ดเลือดแดง เม็ดเลือดขาว และเกล็ดเลือด ท าลายไขกระดูกซึ่งมีหน้าท่ีในการผลิตเม็ดเลือดจึงท าให้เกิดภาวะโลหิตจาง และเกิดความผิดปกติของเม็ด
เลือดขาว (leukemia) ข้ึน รวมทั้งจะก่อให้เกิดผลกระทบต่อระบบภูมิคุ้มกันนอกจากน้ันพบว่า เบนซีนสามารถก่อให้เกิดผลกระทบต่อปลายประสาทและไขสันหลัง ท าให้เกดิอาการปวดศีรษะ ปวดเมื่อย 
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ชื่อสำร ประเภทของสำร หน่วยงำนที่พบ กำรน ำไปใช้ประโยชน์ ผลกระทบต่อสุขภำพ /สิ่งแวดล้อม กำรควบคุมป้องกัน 
เมื่อยล้า นอนไม่หลับ และความจ าเลอะเลือน 
 
กำรปฐมพยำบำล 
หำยใจเขำ้ไป : ถ้าหายใจเข้าไปให้เคลื่อนย้ายผู้ป่วยออกสู่บริเวณที่มีอากาศบริสุทธ์ิ ถ้าผู้ป่วยหยุดหายใจให้ช่วยผายปอด ถ้าหายใจติดขัดให้ออกซิเจนช่วย หากผู้ป่วยหัวใจหยุดเต้นให้ท าการกระตุ้นหัวใจทันที 
(CPR) น าส่งไปพบแพทย์ทันที 
กินหรือกลืนเข้ำไป : ถ้ากลืนหรือกินเข้าไปห้ามไม่ให้สิ่งใดเข้าปากผู้ป่วยที่หมดสติ หากผู้ป่วยยังมีสติอยู่ให้ผู้ป่วยบ้วนล้างปากด้วยน้ าอย่ากระตุ้นให้เกิดการอาเจียน ให้ผู้ป่วยด่ืมน้ า 240-300 มิลลิลิตร (8-10 
ออนซ์) เพ่ือเจือจางสารในกระเพาะอาหาร หากผู้ป่วยเกิดการเอาเจียนข้ึนเองให้เอียงศีรษะต่ า และอย่าหายใจเอาไอของสารที่เกิดจากการอาเจียนเข้าไป และให้ผู้ป่วยด่ืมน้ าตามมาก ๆ น าส่งไปพบแพทย์
ทันที 
สัมผัสถูกผิวหนัง : ถ้าสัมผัสถูกผิวหนังให้ฉีดล้างผิวหนังทันทีด้วยน้ าอุ่นเป็นเวลาอย่างน้อย 20 นาที หรือจนกว่าสารจะหลุดออกหมด พร้อมถอดเสื้อผ้าและรองเท้าท่ีปนเปื้อนสารเคมีออกน าส่งไปพบแพทย์
ทันที และให้ทิ้งเสื้อผ้า รองเท้า และเครื่องหนังที่เปรอะเปื้อน 
 สัมผัสถูกตำ : ถ้าสัมผัสถูกตา ให้ฉีดล้างผิวหนังทันทีด้วยน้ าอุ่นเป็นเวลาอย่างน้อย 20 นาที หรือจนกว่าสารจะหลดุออกหมด ใช้น้ิวถ่างแยกเปลือกตาออก ขณะท าการล้าง และให้ระวังอย่าให้น้ าจากการล้าง
ตาไหลเข้าสู่ตาอีกข้าง น าส่งไปพบแพทย์ทันที 
น้ ามันดีเซล เป็นน ้ามนัที่ดดจ้ากการ

กลัน่น ้ามนัดิบ ส าหรับ
ใชใ้นเฉพาะเคร่ืองยนต์
ดีเซล มีลกัษณะใส
ออกเหลืองเลก็นอ้ย มี
ความหนืดมากกว่า
น ้ามนัเบนซิน 

งานควบคุมโรค 
งานซ่อมบ ารุง 
 

-ใช้ผสมน้ ายาฆ่าแมลง
แล้วพ่นเป็นหมอกควัน
ท าลายแมลง 
 

ควำมเป็นอันตรำยต่อสุขภำพ 
1. สามารถเข้าสู่ร่างกายทั้งทาง
ผิวหนัง การสูดดม การด่ืมกิน 
2. อันตรายที่เกิดเฉพาะที่ เช่น 
ผิวหนัง ตา เย่ือบุ มักท าให้เกิด
อาการระคายเคืองบริเวณที่สัมผัส 
3. การสัมผสัในปริมาณมาก 
– กรณีหายใจเข้าจะท าให้การ
ท างานระบบประสาทส่วนกลาง
ลดลง  เกิดอาการชัก และสูญเสีย

ข้อมูลควำมปลอดภัย 
1. ควรจัดเก็บในภาชนะปิดสนิท และห่างจากแสงแดด 
ความร้อน เปลวไฟ และประกายไฟ 
2. อาคารจัดเก็บ ควรมีระบบระบายอากาศ 
3. ควรสวมผ้าปิดจมูกหรือหน้ากากประเภทกรอง
สารอินทรีย์ 
4. ต้องใส่ถุงมือที่ท าจากยางชนิดที่ท าจากยาง นีโอพรีน ไน
ตรีล หรือโพลีแอลกอฮอล 
5. เมื่อเกิดเพลิงไหม้ถังดับเพลิงที่ใช้ได้ ได้แก่ ถังดับเพลิง
ประเภทคาร์บอนไดออกไซด์ ผงเคมีแห้ง และโฟม และไม่
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ความรู้สึก 
– กรณีเข้าสู่กระเพาะอาหารจะท า
ให้รู้สึกคลื่นไส้ อาเจียน และมีผลต่อ
ระบบประสาทส่วนกลาง 
– การสัมผัสทางตา และผิวหนัง จะ
ท าให้เกิดอาการคัน และระคายเคือง 
4. การสัมผสัในปริมาณน้อย และ
ยาวนาน จะท าให้เป็นโรคผิวหนัง 
โรคระบบประสาท โรคไต โรคตับ 
โรคโลหิตจาง โรคมะเร็งในเม็ดเลือด
และโรคมะเร็งที่ไต 

ควรใช้น้ าในการดับไฟเป็นอันขาด 
กำรปฐมพยำบำล 
1. กรณีสัมผสัสารเคมีทางผิวหนัง ( Skining Contacting ) 
ให้ล้างบริเวณที่สัมผสัด้วย สบู่และน้ า 
2. กรณีสัมผสัสารเคมีทางตา ( Eye Contacting ) ล้างตา
ด้วยน้ าอย่างน้อย 15 นาที แล้วจึงไปพบแพทย์ 
3. กรณีสัมผสัสารเคมีโดยการหายใจ ( Respiratory 
Contacting ) รีบเคลื่อนย้ายผู้ป่วยไปในที่ที่มีอากาศ
บริสุทธ์ิ แล้วจึงปรึกษาแพทย์ 
 

น้ ามันหล่อลื่น     

อ 

อันตรำยจำกกำรจัดเก็บและก ำจัดไม่ถูกวิธี 
 
กำรทิ งน  ำมันหล่อลื่นใช้แล้วลงท่อ
น  ำสำธำรณะหรอืแหล่งน  ำ เป็นการ
ท าลายระบบนิเวศน์วิทยาในแหล่ง
น้ า เพราะน้ ามันจะลอยตัวและ
รวมตัวกันบนผิวน้ ากั้นไม่ให้
ออกซิเจนและแสงอาทิตย์ผ่านไปได้ 
เป็นการท าลายแหล่งอาหาร การ

-หากต้องสัมผัสน้ ามันหล่อลื่นใช้แล้วเป็นประจ า ผิวแห้งจะ
แห้งแตก ระคายเคืองเป็นผื่นแดง เน่ืองจากน้ ามันจะไปชะ
ล้างไขมันธรรมชาติออกจากผิวหนัง ท าให้เกิดการติดเชื้อ
และการแพ้ได้ง่าย 

-หากสูดดมรับไอละอองน้ ามันหล่อลื่น ในขณะมีการใช้งาน
ของเครื่องยนต์ จะเกิดอาการวิงเวียน คลื่นไส้ อ่อนเพลีย 
ง่วงนอน ระคายเคืองต่อหลอมลมและปอด 

-หากรับประทานอาหารหรือน้ าท่ีมีน้ ามันหล่อลื่นปนเปื้อน
เข้าสู่ร่างกาย สารเพ่ิมคุณภาพในน้ ามันหล่อลื่นจะท าให้
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วางไข่ของสัตว์น้ า และท าลาย
ทัศนียภาพที่ดี 

กำรเก็บหรือทิ ง
น  ำมันหล่อลื่นที่ใช้แลว้
และภำชนะบรรจุอยำ่งไม่
ถูกวิธ ี ท าให้น้ ามันหล่อลื่น
เกิดการรั่วไหลลงดิน 
พ้ืนดินบริเวณน้ันเสีย
คุณค่าในการเพาะปลูก 
และถ้าซึมลงสู่ชั้นน้ าใต้ดิน 
จะท าให้น้ ามีกลิ่นเหม็นไม่
เหมาะแก่การบริโภคและ
ใช้สอย 

 กำรเผำน  ำมันหลอ่ลื่นใช้
แล้วและภำชนะบรรจุ ท า
ให้เกิดไอ ควันพิษที่มีโลหะ
หนัก และออกไซด์ของ
โลหะฟุ้งกระจายสู่
บรรยากาศ เหล่าน้ีคือ
ผลเสียท่ีเกิดจากการก าจัด
ไม่ถูกวิธี  

เกิดอาการคลื่นไส้ ปวดท้องและท้องเสีย 

 

EDTA 17% solution  ของเหลว  ทันตกรรม Root canal   
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ชื่อสำร ประเภทของสำร หน่วยงำนที่พบ กำรน ำไปใช้ประโยชน์ ผลกระทบต่อสุขภำพ /สิ่งแวดล้อม กำรควบคุมป้องกัน 
treatment  
 

Sodium 
hypochlorite 2.5% 
 

ของเหลว  ทันตกรรม  Root canal 
treatment  
 

  

Instrument 
disinfection  
ส่วนผสม 
1.Benzalkonium 
chloride 
2.Didecyldimonium 
chloride 
3.Isopropyl alcohol 
4.Benzotriazole 
5.Polyaminopropyl 
betaine 
6.Parfum 

ของเหลว  ทันตกรรม Antiseptic 
 

  

Disinfection 
suction  
1.Didecyl dimethyl 
ammonium 

 ทันตกรรม  น้ ายาท าความสะอาด 
suction 
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ชื่อสำร ประเภทของสำร หน่วยงำนที่พบ กำรน ำไปใช้ประโยชน์ ผลกระทบต่อสุขภำพ /สิ่งแวดล้อม กำรควบคุมป้องกัน 
chloride  
2.Alkyl dimethyl 
benzyl ammonium 
chloride 
Crystal violet ของเหลว Lab ใช้ย้อมเชื้อแบคทีเรีย สามารถเกิดปฏิกิริยารุนแรงกับ กรด

แก่, ตัวออกซิไดซ์ ควรหลีกเลี่ยง

สภาวะที่มีความร้อนสูงลักษณะ

อันตรายเป็นอันตรายเมื่อกลืนกิน  

เป็นสารก่อมะเร็ง อาจก่อให้เกิด

อันตรายร้ายแรงต่อตาเป็นพิษมาก

ต่อสิ่งมีชีวิตที่อาศัยในน้ า อาจมี

ผลเสียระยะยาวต่อระบบนิเวศน์ใน

น้ า 

PPE ได้แก่ หน้ากาก   ถุงมือ 
ค ำแนะน ำเพือ่ควำมปลอดภัยในการใช้ท างานภายใต้ตู้ดูด

ควัน ห้ามสูดดมสาร  ปิดให้แน่น เก็บในที่แห้ง ณ  

อุณหภูมิ + 5 ถึง  + 30 องศาเซลเซียส 

กำรปฐมพยำบำล (First Aid) : 

หำยใจเขำ้ไป  :  ให้รับอากาศบริสุทธ์ิ น าส่งแพทย์ 

กินหรือกลืนเข้ำไป : ถ้ากลืนหรือกินเข้าไป น าส่งไปพบ

แพทย์ ทันที 

สัมผัสถูกผิวหนัง : ซะล้างออกน้ าปริมาณมาก ถอดเสื้อผ้า

ที่เปื้อนออกทันที น าส่งแพทย์ 

สัมผัสถูกตำ : ชะล้างออกด้วยน้ าปริมาณมาก โดยลืมตา

กว้างในน้ า  พบจักษุแพทย์ทันที หลังจากด่ืมแล้วให้ผู้ป่วย

ด่ืมน้ าตามทันทีอย่างน้อยสองแก้ว น าส่งแพทย์ 

Safanin ของเหลว Lab ใช้ย้อมเชื้อแบคทีเรีย   
Hematological 
Solution I (Eosin 

ของเหลว Lab ใช้ย้อมสีตัวอย่างโลหิต   
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ชื่อสำร ประเภทของสำร หน่วยงำนที่พบ กำรน ำไปใช้ประโยชน์ ผลกระทบต่อสุขภำพ /สิ่งแวดล้อม กำรควบคุมป้องกัน 
Strain) 
Hematological 
Solution 
II(Methylene Blue 
Strain) 

ของเหลว Lab ใช้ย้อมสีตัวอย่างโลหิต   

Hematological 
Solution I 
(Methanol) 

ของเหลว Lab ใชf้ixตัวอย่างโลหิตติด
สไลด์ 

  

Decolorize (Gram) ของเหลว Lab ใช้ล้างสีออกจากตัวเชื้อ
แบคทีเรีย 

  

Decolorize (AFB) ของเหลว Lab ใช้ล้างสีออกจากเชื้อ
Mycobacteria 
tuberculosis และ 
Norcadia  
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แนวทางปฏบิัติเกีย่วกบัการป้องกนัและจดัการความเส่ียงจากการท างานจากสารเคมี 
 

แนวทางการป้องกนัความเส่ียง 
1. เรียนรู้สารเคมีที่ตอ้งสมัผสั หรือใชง้าน   เก่ียวกบั 

1.1 ความเป็นกรด ด่าง  
1.2 ความสามารถในการระเหย เป็นดอ 
1.3 ความสามารถในการติดดฟหรือระเบิด 
1.4 ความสามารถในการซึมผา่นผวิหนงั 
1.5 สารก่อมะเร็ง 
1.6 สารแกพ้ษิที่จ  าเป็นส าหรับสารนั้นๆ 

2. จดัหาอุปกรณ์ที่จ  าเป็นส าหรับบุคลากรที่สัมผสัสารนั้นๆ  เช่น  หน้ากาก ตูดู้ดควนั ถุงมือป้องกัน
สารเคมี แวน่ตาป้องกนัสารเคมี 

3. การติดฉลาก วตัถุมีพษิ วตัถุระเบิด วตัถุติดดฟง่าย เพือ่สะดวกแก่การเคล่ือนยา้ยเวลาเกิดอุบติัเหตุ 
4. การตรวจสุขภาพบุคลากรก่อนรับเขา้ท างานเพือ่ป้องกนัอนัตรายจากการสมัผสั  เช่น  โรคหอบหืด 

ภูมิแพส้ารเคมี โรคปอดอกัเสบเร้ือรัง 
5. การตรวจสุขภาพประจ าปี และตรวจสุขภาพตามความเส่ียงตามแผนของทีมอาชีวอนามยัก าหนดดว ้
6. เรียนรู้ขั้นตอนและซักซ้อมการปฏิบัติเม่ือเกิดอุบติัเหตุ  เช่น  การล้างด้วยน ้ าสะอาดทนัทีที่เกิด

อุบติัเหตุปนเป้ือนจากสารเคมี ตามคู่มือการปฐมพยาบาลเบื้องตน้ 
7. การทิ้งขยะที่ปนเป้ือนสารเคมีในกลุ่มขยะอนัตราย 
8. ขอ้ห้ามต่างๆ ส าหรับห้องปฏิบติัการ เช่น ห้ามด่ืมและทานอาหารในห้องปฏิบตัิการ ห้ามสูบบุหร่ี

หรือท าใหเ้กิดประกายดฟ การท าความสะอาดเคร่ืองมือและอุปกรณ์เคมีอยา่งถูกตอ้ง 
 
การปฏิบัติเม่ือเกิดความเส่ียง 
1. ปฏิบติัตามแนวทางปฏิบติัเม่ือเกิดความเส่ียง  ตามคู่มือการบริหารความเส่ียง 
2. เขา้รับการตรวจรักษาตามขั้นตอนการรับบริการ 
3. ปฐมพยาบาลเบื้องตน้ และเขา้รับการตรวจรักษาตามขั้นตอนการรับบริการ 
4. แจง้ขอ้มูลการเจบ็ป่วย/อุบตัิเหตุตามแบบรายงานการเจบ็ป่วยและอุบตัิเหตุของโรงพยาบาล  

เพือ่วเิคราะห์สถานการณ์ปัญหา และพฒันาแนวทางปฏิบติัเพือ่ป้องกนัภาวะเส่ียงนั้นๆ ต่อดป 
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– กรณีฉุกเฉินโปรดใชบ้ริการระบบใหบ้ริการขอ้มูลการระงบัอุบติัภยัจากสารเคมีทางโทรศพัทห์รือสายด่วน AVERS ท่ีหมายเลขโทรศพัท ์1650 

– ตอ้งการทราบรายละเอียดเพ่ิมเติมโปรดติดต่อ กองจดัการสารอนัตรายและกากของเสีย กรมควบคุมมลพิษ โทร 0 2298 2447,0 2298 

2457 

อ้างองิ: กรมควบคุมมลพิษ 2557 ศูนยข์อ้มูลความปลอดภยัเคมีภณัฑ ์MSDS Database (ออนดลน)์ 
 


